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Comprendere il cane, costruire la relazione, trasformare se stessi



Perché nascequesta Accademia?
Negli anni abbiamo incontrato molte persone che
desideravano lavorare con i cani, ma sentivano
che nei percorsi formativi tradizionali mancasse
qualcosa di essenziale: la relazione.

Non solo apprendimento tecnico, ma
comprensione del cane, della comunicazione e
della persona dentro la relazione.

Non un percorso cinofilo tradizionale
Una formazione che integra educazione cinofila, psicologia,
consapevolezza, osservazione e lavoro esperienziale.



Durante il percorso lavorerai su:

Cosa rende diversa questa formazione?

• lettura del comportamento e dei bisogni del cane

• comunicazione uomo-cane e osservazione della relazione

• educazione cinofila in chiave relazionale

• presenza, consapevolezza e dinamiche emotive

• esperienze pratiche con i cani e integrazione personale

L’Accademia non punta solo a consegnare un titolo, ma a
costruire competenze reali, spendibili e coerenti con una visione
relazionale del lavoro con il cane e con la persona.

l i i i i

Una formazione personale e professionale
Il percorso parla a chi vuole crescere nel mondo uomo-cane, 
ma anche a chi desidera attraversare una trasformazione personale
attraverso la relazione con l’animale.

a chi è rivolto
chi desidera lavorare 

con i cani

educatori cinofili

professionisti della relazione 
e dell’aiuto

chi vuole comprendere più 
a fondo il proprio cane



UF 1
Introduzione al

metodo

UF 2
Comportamento

e bisogni

UF 3
Comunicazione e

linguaggio

UF 4
Educazione cinofila

relazionale

Sab 17/10/2026 09:00-17:30 | Dom 18/10/2026 09:00-13:00 | Online: 29/10, 12/11

Sab 21/11/2026 09:00-17:30 | Dom 22/11/2026 09:00-13:00 | Online: 03/12, 17/12

Sab 05/12/2026 09:00-17:30 | Dom 06/12/2026 09:00-13:00 | Online: 14/01

Sab 23/01/2027 09:00-17:30 | Dom 24/01/2027 09:00-13:00 | Online: 04/02, 18/02

La visione del metodo, il cane come partner relazionale, il ruolo della presenza e dello
stato interno nella qualità dell’incontro.

Bisogni etologici, emozioni, motivazioni, predisposizioni individuali e lettura rispettosa
del cane nella relazione.

Linguaggio del cane, comunicazione intra e interspecifica, segnali, ascolto e
osservazione di ciò che accade nell’incontro.

Apprendimento, emozioni, comunicazione e qualità del legame riletti in chiave
relazionale, con lavoro pratico orientato alla coerenza e alla consapevolezza.

Il percorso si sviluppa in 9 Unità Formative, 
con weekend in presenza e incontri online di integrazione.Programma e calendario

UF 5
Il sistema uomo-cane

Sab 27/02/2027 09:00-17:30 | Dom 28/02/2027 09:00-13:00 | Online: 11/03, 18/03

La relazione come sistema dinamico: co-regolazione, relazione emotiva e influenza
reciproca tra stato interno della persona e comportamento del cane.



UF 6
La relazione 

come specchio

UF 7
Presenza e

comunicazione

UF 8
Esperienza
immersiva

UF 9
Integrazione e
verifica finale

Sab 20/03/2027 09:00-17:30 | Dom 21/03/2027 09:00-13:00 | Online: 01/04, 15/04

Sab 03/04/2027 09:00-17:30 | Dom 04/04/2027 09:00-13:00 | Online: 22/04, 06/05

Sab 15/05/2027 09:00-17:30 | Dom 16/05/2027 09:00-13:00 | Online: 27/05, 03/06

Sab 05/06/2027 09:00-17:30 | Dom 06/06/2027 09:00-13:00

Il cane come specchio interiore, il significato dell’incontro e l’osservazione delle
dinamiche profonde che emergono nella relazione.

Esperienze pratiche, comunicazione non verbale, mindfulness e consapevolezza
applicate alla relazione con il cane.

Weekend di esperienza diretta, osservazione e integrazione: il lavoro con i cani come
occasione concreta di ascolto, connessione e presenza.

Rilettura del percorso, restituzione finale, prova scritta e parte pratica esperienziale per
consolidare apprendimenti e competenze relazionali.

Il costo Iscrizione 500 Euro più 9 rate mensili da 300 Euro.
Pagamento in un’unica soluzione: 2.900 Euro

Programma e calendario



E dopo? Il percorso fornisce competenze professionali per operare nella relazione
uomo-cane, integrando gli approcci tradizionali con una visione più
relazionale, consapevole e centrata sulla qualità dell’incontro.

Potrai: Certificazione
rilasciata

accompagnare persone e cani
nella relazione

sviluppare attività educative,
relazionali ed esperienziali

integrare questo approccio 
nella tua professione attuale

arricchire il tuo lavoro
 se operi già nel settore cinofilo

trasformare una passione in un
possibile percorso professionale

Certificazione in Relazione
Uomo-Cane – Metodo “Il cane
come specchio interiore”,
rilasciata dalla Scuola UAM, ente
formativo accreditato presso la
Regione Piemonte.

La certificazione attesta il
completamento di un percorso
qualificato orientato allo sviluppo
di competenze professionali
nell’ambito della relazione
uomo-cane.

Titolo e spendibilità
professionale

In Italia non esiste una
normativa nazionale unica
che regolamenti in modo
specifico la figura
dell’educatore cinofilo. 

Per questo la qualità del
percorso, le competenze
acquisite e l’approccio
professionale sviluppato
durante la formazione sono
elementi fondamentali di
spendibilità.



del percorsoI formatori
L’Accademia nasce dall’esperienza di UAM - Umanimalmente, realtà che dal 2009 opera nell’ambito

della relazione uomo-animale, della formazione e degli Interventi Assistiti con gli Animali.

Un’équipe multidisciplinare
Durante il percorso interverranno anche veterinari, educatori cinofili e professionisti selezionati

che collaborano stabilmente con UAM e condividono il modello relazionale dell’Accademia.

Psicologa e Psicoterapeuta
Formatrice in IAA, Responsabile di
Progetto e Referente di Intervento
TAA/EAA, educatore cinofilo
CSEN. Integra psicologia, relazione
e lavoro con gli animali in percorsi
di benessere e formazione.

Medico Veterinario esperto in IAA
Formatrice in IAA, Responsabile di

Attività ed educatore cinofilo CSEN.
Si occupa di benessere animale,

comportamento, relazione uomo-
cane e formazione professionale.

Miriam BorraDeborah Catalano



FA
Q Il titolo è spendibile?

Sì: attesta un percorso qualificato e competenze
professionali. In Italia non esiste una normativa nazionale
unica sulla figura dell’educatore cinofilo.

Quali argomenti affronta?
Relazione uomo-cane, comunicazione e comportamento
del cane, osservazione, crescita personale,
consapevolezza e lavoro esperienziale.

Come posso iscrivermi?
Visita la pagina dedicata o scrivi a
scuola@umanimalmente.it per ricevere informazioni e
modalità di iscrizione.

Accademia sulla
relazione uomo-cane

A chi è rivolto?
A chi desidera lavorare con i cani, a educatori cinofili,
professionisti della relazione e dell’aiuto e a chi vuole
comprendere più a fondo il legame uomo-cane.

Serve esperienza?
No. Il percorso è aperto sia a chi parte da zero sia a
professionisti che vogliono ampliare il proprio approccio.

Serve avere un cane?
No, non è necessario avere un cane per partecipare.

C’è una parte pratica?
Sì. Il percorso alterna teoria, osservazione, esercitazioni
pratiche e lavoro esperienziale sulla relazione uomo-cane.

Che certificazione viene rilasciata?
Certificazione in Relazione Uomo-Cane – Metodo “Il cane
come specchio interiore”, rilasciata dalla Scuola UAM.



UAM - UMANIMALMENTE
Via Grugliasco, 11, 10040 Dojrone (TO)

+39 331 4642747
info@umanimalmente.it
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